
Wash Your Hands! 
¡Lávate las manos!

Dirty!
¡Sucias!

Wet
Moja

 Get Soap
Enjabona

Scrub for 20 sec.
Restriega por 20 seg.

Rinse
Enjuaga

Dry
Seca

Clean!
¡Limpias!

www.cdc.gov/handwashing




